
H
ie

r f
al

te
n!

DE 918/2307

  Hevert-Arzneimittel spendet  
jedes Jahr an die wohltätige 

 Hevert-Foundation, welche sich 
für Gesundheit von Mensch und Natur  
einsetzt. www.hevert-foundation.org

Liebe Anwender von

PULMO HEVERT BRONCHIAL
COMPLEX TABLETTEN
Mit Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tabletten haben Sie 
ein bewährtes naturheilkundliches Arzneimittel gewählt. 
Die gut verträglichen Wirkstoffe helfen Ihnen auf natür- 
liche Weise bei Entzündungen der Atemwege und den damit 
verbundenen Beschwerden.

Wie entstehen Entzündungen der 
Atemwege  

Die Atemwege des 
Menschen dienen ne-
ben der Weiterleitung 
der Atemluft in die 
Lungen auch der Er-
wärmung, Befeuch-
tung und Reinigung 

der eingeatmeten Luft sowie der Abwehr 
von Krankheitserregern. Dazu sind die In-
nenwände mit einer dünnen Schleimhaut-
schicht ausgestattet, die diese wichtigen 
Funktionen übernimmt. Körpereigene Ab-
wehrstoffe auf dieser Schleimhaut bekämp-
fen wirkungsvoll eingedrungene Krankheits-
erreger. Flimmerhärchen transportieren den 
dünnflüssigen Schleim fortwährend in Rich-
tung Rachen ab.
Kälte, trockene Luft, Tabakrauch und Luftver-
schmutzung können dieses System emp-
findlich stören: Die Schleimhäute trocknen 
aus, die Atemwege verengen sich, der 
Schleim wird zähflüssig und nicht mehr ab-
transportiert. So können sich Krankheitser-
reger in den Atemwegen vermehren und 
Reizungen, Entzündungen und Schleimhaut- 
schwellungen hervorrufen. Frühes Symp-
tom einer Atemwegsentzündung ist häufig 
ein anfallsartig auftretender Husten und 
ständiger Hustenreiz. Nicht selten geht die-
ser trockene Reizhusten in einen Husten mit 
schleimig-zähem Auswurf und Atembe-
schwerden mit Luftnot über.

Wie helfen Ihnen Pulmo Hevert 
Bronchialcomplex Tabletten
• Die bewährten naturheilkundlichen Wirk-

stoffe ergänzen sich in der Behandlung 
entzündlicher Atemwegserkrankungen. 
Sie lindern quälenden Hustenreiz vor 
allem bei trockenem Reizhusten, ohne 
dabei das Hustenzentrum im Gehirn zu 
dämpfen.

• Zäher Schleim wird verflüssigt und kann 
so besser abgehustet werden.

• Verengte Bronchien entkrampfen sich, 
wodurch die Atmung wieder leichter fällt.

• Die Gefahr einer Ausdehnung der Entzün-
dung auf Stirn- oder Nasennebenhöhlen 
wird verringert.

Die Wirkstoffe in Pulmo Hevert 
Bronchialcomplex Tabletten  

Drosera (Sonnentau) 
wird bei trockenem, 
bellendem Reizhusten 
und zähflüssigem 
Schleim eingesetzt. Es 
wirkt reizlindernd und 
hat eine entkrampfen-
de Wirkung auf die 
Bronchien.

Grindelia robusta (Grindelie) erleichtert die 
Atmung bei chronischer Bronchitis und En-
gegefühl in der Brust.
Kalium jodatum (Mineralsalz) löst festsit-
zenden Husten und hilft bei Bronchitis und 
asthmatischen Beschwerden.

Naphthalinum (Naphthalin) wirkt positiv 
bei krampfartigem Husten, Bronchitis und 
Asthma.
Spongia (Meerschwamm) wird bei akuten 
Atemwegsinfekten, Heiserkeit und Keuch-
husten eingesetzt.
Sticta (Lungenflechte) hilft bei chronischen 
Atemwegsinfektionen und wirkt sich güns-
tig auf begleitende Infekte der Nasenneben-
höhlen aus.
Teucrium scorodonia (Salbeigamander) bes-
sert vor allem chronische Entzündungen der 
Atemwege.
Verbascum (Königskerze) hat entkrampfen-
de Wirkung und reduziert eine übermäßige 
Schleimproduktion.
Yerba santa (Santakraut) wirkt lösend bei 
zähem Schleim und entkrampft verengte 
Atemwege.

Was können Sie sonst noch für Ihre 
Gesundheit tun
Die Einnahme von Pulmo Hevert Bronchial-
complex Tabletten stellt eine wirksame und 
gut verträgliche Therapie bei Entzündungen 
der Atemwege dar. Mit der regelmäßigen 
Anwendung haben Sie einen wichtigen 
Schritt für Ihre Gesundheit getan. Unter-
stützend können Ihnen folgende Maßnah-
men helfen:  
Schlafen Sie sich ge-
sund. Körperliche Ru-
he hilft Ihrem Abwehr-
system, eingedrunge-
ne Krankheitserreger 
zu bekämpfen. Trinken 
Sie 2–3 Liter warmen 
Tee über den Tag ver-
teilt, um die Schleimhäute zu befeuchten 
und das Abhusten weiter zu erleichtern. Ver-
meiden Sie trockene, schadstoffbelastete 
Luft.
Schon seit Jahrhunderten wird Honig als 
Hausmittel bei Husten angewendet. Honig 
wirkt reizlindernd und entzündungshem-
mend. Am besten hilft Honig, wenn man 
einen Teelöffel voll langsam auf der Zunge 
zergehen lässt oder ihn in Kräutertee (zum 
Beispiel Thymian) genießt.
Stärken Sie vorbeugend Ihre Abwehrkräfte, 
zum Beispiel durch Saunagänge. Auch Be-
wegung an der frischen Luft in der Natur 
wirkt sich überaus positiv aus.

Alles Gute für Ihre Gesundheit 
wünscht Ihnen Ihr Hevert-Team!
Weitere Tipps rund um Pulmo Hevert Bron-
chialcomplex Tabletten finden Sie im Inter-
net unter
www.pulmo.hevert.de
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Mehr erfahren
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