Liebe Anwender von

VERTIGO HEVERT SL

Mit Vertigo Hevert SL haben Sie ein bewahrtes homéopathi-
sches Arzneimittel gewahlt. Die gut vertraglichen Wirkstoffe
helfen Ihnen zuverlassig und auf natiirliche Weise bei Schwin-

delzustdanden verschiedener Ursache.

Wie entsteht Schwindel

Schwindelgefiihle ent-
stehen meistens durch
eine  Storung  des
Gleichgewichtsorgans
oder einen kurzfristi-
gen Sauerstoffmangel
im Gehirn. Es entsteht
der Eindruck, Raum und Gegenstande be-
wegten sich im Kreis. Oft kommen weitere
Symptome wie Schwanken oder Taumeln,
Ubelkeit, Erbrechen, SchweiRausbriiche oder
,Schwarzwerden vor den Augen® hinzu.

Die Ausloser konnen ganz unterschiedlicher
Natur sein. Zum Beispiel konnen Kreislauf-
storungen, Reisen in Auto, Schiff oder Flug-
zeug, aber auch Durchblutungsstérungen im
Gehirn Schwindel verursachen. Anfalle von
Drehschwindel werden auch durch anhal-
tenden Stress oder seelische Belastungen
ausgelost. Die Anfalle konnen zu jeder Tages-
und Nachtzeit auftreten und werden haufig
von Ubelkeit begleitet.

Wie hilft Ihnen Vertigo Hevert SL

e Vertigo Hevert SL enthalt drei bekannte
homoopathische Stoffe, die zusammen
eine gut wirksame Kombination zur
Behandlung von Schwindelzustanden er-
geben.

e Durch die spezielle Wirkstoffkombination
kann Vertigo Hevert SL bei Schwindelzu-
standen ganz unterschiedlicher Ursache
eingesetzt werden, zum Beispiel bei alters-
bedingtem Schwindel oder Schwindel auf
Grund von Stoérungen der Durchblutung
oder des Gleichgewichtsorgans.

e Schwerpunkt der Anwendung von Vertigo
Hevert SL sind Schwindelzustdnde, die mit
starker Ubelkeit verbunden sind, wie dies
zum Beispiel bei der Reisekrankheit der
Fall ist.

e Als homoopathisches Arzneimittel macht
Vertigo Hevert SL nicht miide und kann da-
her auch auf Reisen problemlos eingenom-
men werden.

e Das Arzneimittel ist gut vertraglich und
gerade auch bei Kindern hilfreich (vorher
Riicksprache mit dem Arzt).

Die natiirlichen Wirkstoffe in
Vertigo Hevert SL

Cocculus  (Kockelskor-
ner, Frichte der Indi-
schen Scheinmyrte) ist
in der Homoopathie
eines der wichtigsten
Mittel gegen Schwin-
del und damit einher-
gehende Ubelkeit. Es
hilft, wenn mangelnde Durchblutung, Ner-
venstorungen, Meniere-Krankheit oder Rei-
sekrankheit die Ursache sind.
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Conium (Schierling) bessert Schwindelfor-
men verschiedener Art, besonders auch im
Alter. Conium ist auBerdem bekannt fir
seine Wirkung bei Drehschwindel nach
plotzlichem Aufstehen, der durch kurzzeitig
verminderte Gehirndurchblutung hervor-
gerufen wird.

Tabacum (Tabakpflan-
ze) wirkt bevorzugt bei
Schwindelzustanden
mit starker Ubelkeit
und Erbrechen, die bei
der Reisekrankheit, in
der Schwangerschaft
(Rucksprache mit dem Arzt vor der Anwen-
dung) oder bei einer heftigen Magenverstim-
mung auftreten konnen.

Was konnen Sie sonst noch fiir lhre
Gesundheit tun

Die Einnahme von Vertigo Hevert SL stellt
eine wirksame und gut vertragliche Therapie
bei Storungen dar, die mit Schwindel verbun-
den sind. Mit der regelmafBigen Anwendung
haben Sie einen wichtigen Schritt fir Ihre
Gesundheit getan. Unterstitzend konnen th-
nen folgende MaRnahmen helfen.

Wahrend eines Schwin-
delanfalls ist es hilf-
reich, mit den Augen
einen festen Punkt zu
fixieren. Den Kopf soll-
te man, falls nétig, nur
langsam drehen und
aullerdem auf eine ruhige und gleichmaRi-
ge Atmung achten.

Um Schwindel durch Kreislaufstorungen zu
vermeiden, sollten Sie nach langerem Liegen
oder Sitzen langsam aufstehen, damit eine
Unterversorgung des Gehirns mit Blut ver-
mieden wird.

Schwindel kann auch ein Zeichen ungenu-
gender Flussigkeitsversorgung (Dehydrata-
tion) sein. Denken Sie daher immer daran,
ausreichend zu trinken. Dies ermoglicht allen
Organen des Korpers eine bessere Funktion.

Alles Gute fiir lhre Gesundheit
wiinscht lhnen Ihr Hevert-Team!

Weitere Tipps rund um Vertigo Hevert SL
sowie eine Auswahl lesenswerter Blicher
zum Thema Gesundheit finden Sie im Inter-
net unter

www.vertigo.hevert.de
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